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Livorno RB 

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een email naar: 
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fi ets op:

FONGERS.
Een oerhollands 
fi etsmerk 
met meer dan 
80 verschillende
e-bikes!

• Volledig stille Motinova motor
• Maximaal 150 km
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

• Krachtige Bafang M200 middenmotor
• Maximaal 150 km
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

Nuevo

   1999,-

   1499,-

• Krachtige voorwielmotor
• Maximaal 150 km
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

   1599,-

Fongers. Een echt Hollands 
fietsenmerk dat haar oor-
sprong vindt in Groningen. 
Fongers was vanaf 1884 
gevestigd aan de Hereweg in 
Groningen en pionier in de 
ontwikkeling van de klassieke 
Nederlandse toerfiets. Fongers 
legde zich vanaf 1884 toe op 
de fabricage van hoogwaar-
dige rijwielen, die zeker in de 
jaren tot 1910 alleen waren 
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de 
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn 
met veel specifieke details. Zo 
introduceerde het merk een 
eigen velgremstangensysteem 
en een Fongers stuurstop. De 
onverminderde keuze voor 
kwaliteit en duurzaamheid van 
alle Fongers modellen maakt 
dit merk ongekend populair 
binnen Nederland. Inmiddels 
is Fongers gevestigd aan de 
Gompenstraat in Waalwijk, 
waar de drang naar het leveren 
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs 
onverminderd groot is.

Matrabike Waalwijk (NL) 
Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, 
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens - 
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), België. 
Tel. 038880990

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)
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 4,045 reviews
TrustScore 4.6

• Krachtige voorwielmotor• Krachtige voorwielmotor

Supreme Disc 
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Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust
Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen 
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe 
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de 
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. 

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter 
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden. 
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen 
een goede reden om hier vaker terug te 
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien 
van alle gemakken. Doordat de kamers over 
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier 
bovendien toch aan als een kleinschalig 
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die 
je verdient. De medewerkers van het hotel 
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn 
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede   |  Tel. 0111-764799   |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Gewoon heerlijk fietsen 
     langs de ku� !

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Kom weer tot rust!
Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn 
gasten allerlei facilititeiten, zoals 

het verhuren van fi etsen, waardoor 
ze heerlijk de omgeving kunnen 

verkennen. 

Denk ook aan 
het restaurant Le Poirier

waar verrassende gerechten 
worden bereid met de mooiste 

streekproducten. 

Daarnaast kun je gebruikmaken 
van de wellness en fi tness die zich 
op slechts tweehonderd meter van 

het hotel bevinden.



UITGEVER Nederland Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T +31 (0)76-7115340  |  nl@nederlandbruist.nl

www.nederlandbruist.nl  |  www.belgiebruist.be

 belgiebruist 

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers
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Like ons op Facebook.com/kapellenbruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen als
bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Kapellen
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze 
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. 
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of 
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin 
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen 
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden 
gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines 
die 39 verschillende edities uitgeeft in Nederland, België en Spanje.

ADVERTEREN? Mail nl@nederlandbruist.nl 

of bel Manuela Kolkman, 0477-841299
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Bruisende lezer,

Het is zomer! Tijd om ijsjes te eten, bij te kleuren in de zon, veel naar buiten 
te gaan en – voor heel veel mensen – ook om eindelijk weer op vakantie te 
gaan. Dat laatste mag voor de een dan misschien een luxe zijn, er zijn ook 
genoeg mensen voor wie een vakantie hard nodig is. Even helemaal niets 
doen en moeten om er vervolgens weer tegenaan te kunnen. Verderop in 
deze nieuwste editie van Bruist lees je hier meer over.

En wat is er nu lekkerder dan tijdens je vakantie op je gemak door een 
magazine vol bruisende verhalen bladeren?! Omdat wij ons daar maar al te 
goed van bewust zijn, hebben we ook deze maand weer hard ons best 
gedaan om deze nieuwste editie van Bruist te vullen met leuke en 
interessante artikelen, inspirerende interviews en tal van tips en 
wetenswaardigheden. Nestel je dus in een lekkere stoel, zoek een fi jn plekje 
in je tuin of maak het jezelf gemakkelijk op het strand. Blader door dit 
bruisende magazine en geniet van het goede leven. Je hebt het ongetwijfeld 
verdiend…

Geniet van de zomer!
Manuela Kolkman

Adverteren? 
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 0477-841299.

Wist je trouwens dat wij vijf glossy magazines uitgeven in jouw regio?
Neem eens een kijkje op www.belgiebruist.be en lees ze allemaal online.

VOORWOORD/JULI
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winwinwin Vind je dit een leuk magazine?
Laat het ons weten 

op klantenvertellen.nl



Vind je dit 
een leuk artikel?

Laat het ons weten op 
klantenvertellen.nl.

RUST IS GOED… 
HOE JE HET OOK DOET!
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BRUIST/LIFESTYLE

Kom je ’s ochtends moeilijk uit bed en leef je van weekend naar weekend? 
En kun je je het moment waarop je honderd procent ontspannen was niet 

meer herinneren? Dan is het hoog tijd voor een welverdiende vakantie. 
Even helemaal niets doen en moeten.

nieuwe inzichten brengen. Niets moet, alles mag. 
Pas als jij van een stresskip verandert in iemand 
die zich kiplekker voelt, kunnen problemen worden 
opgelost. Zo zal een gesprek met je leidinggevende 
na een paar dagen vrij waarschijnlijk een stuk 
soepeler verlopen en weet jij ook je emoties beter in 
bedwang te houden.

HOE DOE JE DAT NU EIGENLIJK, 
ONTSTRESSEN? Iedereen doet dit op zijn of haar 
eigen manier. De één komt bijvoorbeeld helemaal 
tot rust door een weekje in de zon op het strand, 
de ander gaat drie keer per week sporten en ligt 
’s avonds het liefst met een goed boek op de zetel 
en weer een ander is na een dagje badderen in 
een wellnesscentrum weer helemaal de oude. 
Kortom: de manier waarop we ont stressen is heel 
persoonlijk. Feit blijft wel dat rust iedereen goed 
doet. Hoe je die rust invult, is aan jou.

Het is niet gek dat je na een jaar hard werken even 
helemaal op bent. Het is wel belangrijk om daar iets 
aan te doen. Neem op tijd rust en zorg goed voor 
jezelf. Zowel privé als op je werk is het belangrijk om 
je grenzen aan te geven. Het is niet erg om af en 
toe te zeggen dat je iets niet aankunt. We blijven per 
slot van rekening ook maar mensen. Je zult zien dat 
je na een paar dagen rust al een ander mens bent, 
mits je dat ontspannen gevoel natuurlijk toelaat. 
Ga dingen doen waar je normaal geen tijd voor 
hebt, trek erop uit, boek die reis waar je al jaren 
van droomt, maar veel belangrijker: besteed je vrije 
dagen op je eigen manier. 

HEB JE VAAK LAST VAN HOOFDPIJN, een 
vastzittende nek of maag- en darmklachten en ben 
je slechtgezind en emotioneel uitgeput? Dan is het 
hoog tijd om even pas op de plaats te maken. Als de 
situatie op je werk onhoudbaar is, kan een vakantie 

Ook zo toe aan

vakantie?

Wil jij tips om te ontspannen? Op www.belgiebruist.be vind je diverse 
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.

98



Appartement in Benahavis 
IN THE PICTURE

MODERN APPARTEMENT MET 
INDRUKWEKKEND UITZICHT OP DE ZEE

Prachtig luxe appartement met geweldig panoramisch 
uitzicht op zee en Marbella.
Prijs: 859 000 €

3 3

Appartement in New Golden Mile
EEN ZEER HOOGWAARDIG GERENOVEERD 
APPARTEMENT GELEGEN AAN HET STRAND

Ruim hoekappartement in een van de mooiste urbanisaties 
aan het strand met zwembad voor Estepona.
Prijs: 775 000 €

2 2

Penthouse in San Pedro Strand
NIEUW GEBOUWD PENTHOUSE MET EEN 
PRACHTIG UITZICHT VANUIT ALLE KAMERS

Penthouse op het zuiden slechts 700 meter van het strand van 
San Pedro en de promenade naar Puerto Banus en Marbella.
Prijs: 1 200 000  €

3 2

Appartement in Nueva Andalucia
COMPLEET GERENOVEERDE 3-KAMER 
APPARTEMENT OM STIJLVOL TE WONEN

Met 3 slaapkamers en 2 badkamers, vloerverwarming en 
panoramisch uitzicht op de oceaan is dit echt een juweeltje.
Prijs: 899 000 €

3 2

SCAN QR-CODE 
VOOR MEER 
INFORMATIE

+34 952 819 174  |  INFO@QUESTATES.COM

1110



Scan 

de 

QR-code

Zet jezelf in het 

zonnetje!

KELLOGG’S EXTRA 

KROKANTE MUESLI 
Begin je dag met de nieuwe 
krokante muesli van Kellogg's, met 
de heerlijke smaak van drie rode 
vruchten en een basis van volkoren 
granen. Perfect voor een vol gevoel 
en een actieve dag, met 
toegevoegde ovengebakken 
haverclusters voor een knapperige 
crunch. www.kelloggs.nl

KELLOGG’S EXTRA 
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de heerlijke smaak van drie rode 
vruchten en een basis van volkoren 
granen. Perfect voor een vol gevoel 
en een actieve dag, met 
toegevoegde ovengebakken 
haverclusters voor een knapperige 
crunch. 

WILKINSON HYDRO 

5 SCHEERMESJES
De Hydro 5 is het perfecte scheermes voor 
nauwkeurig scheren en huidverzorging. 
Met vijf mesjes, een innovatief 
gel-reservoir en de handige Flip 
trimmer heb je alle benodigde 
functionaliteiten tot je 
beschikking. Het gel-reservoir, 
verrijkt met aloë vera en vitamine 
E, creëert een beschermend laagje 
op je huid en hydrateert tijdens het 
scheren voor een gladde huid.
www.wilkinsonsword.com

Ook deze maand hebben we Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op lezers. Neem een kijkje op 
www.belgiebruist.be/www.belgiebruist.be/
lezersacties en profi teer  en profi teer 
van mooie kortingen bij onzevan mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals

VOLG ONS OP        @ESTHETIQ.BEVOLG ONS OP        @ESTHETIQ.BEVOLG ONS OP        @ESTHETIQ.BEVOLG ONS OP        @ESTHETIQ.BE

HERSTEL JE HUID EN GA 
STRALEND DE ZOMER IN!
Kom langs bij EsthetiQ

www.esthetiQ.be

VOLG ONS OP        @ESTHETIQ.BEVOLG ONS OP        @ESTHETIQ.BEVOLG ONS OP        @ESTHETIQ.BE

Hier geven ze je graag een aantal verzorgingstips 
mee voor een stralende huid. Boek een gratis 
huidanalyse om je huid professioneel te laten 
analyseren. Zo kunnen ze jouw huidtype 
bepalen en weten ze precies welke producten je 
nodig hebt om jouw huid optimaal te verzorgen.

Voor meer info of het boeken van een van de 

behandelingen, 
bel 0032-36630972 of ga naar de website!
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EXOTIC COCONUT 

AFTERSUN BODY BUTTER
Trakteer jezelf deze zomer op pure 
verwennerij met de Hawaiian Tropic 
Exotic Coconut Aftersun Body Butter. 
Deze exotische, romige traktatie is 
speciaal ontworpen om je huid te 
verwennen na een dag in de zon. 
Geniet van twaalf uur lang 
intensieve hydratatie, waardoor je 
huid niet alleen zijdezacht aanvoelt, 
maar ook heerlijk ruikt.
www.hawaiiantropic.eu 

AFTERSUN BODY BUTTER
Trakteer jezelf deze zomer op pure 
verwennerij met de Hawaiian Tropic 
Exotic Coconut Aftersun Body Butter. 
Deze exotische, romige traktatie is 

intensieve hydratatie, waardoor je 
huid niet alleen zijdezacht aanvoelt, 

HALLMARK 

ANNA WIJNANDS
Bij Hallmark kies je gemakkelijk uit een grote 
collectie kaarten en verstuur je 
ze snel via de site. De nieuwe 
collectie van illustrator Anna 
Wijnands brengt instant een 
'joie de vivre - gevoel' over op de 
ontvanger, geïnspireerd op de 
stad Parijs met 12 ontwerpen 
van Parisiennes op mooie 
boulevards of in gezellige 
bistro's. www.hallmark.nl

Doe
mee en 

win

LEZERSACTIE*
Maak kans op een 
Peach Blossom 
Smoothing Body Wash
Dompel je onder in een zomerse 
geur met deze body wash op basis 
van perzikbloesem. Deze body 
wash van O’right bevat 
ingrediënten die de huid intens 
verzorgen en hydrateren.

www.oright.ca TAG #BODYWASH

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
België Bruist en van 

het magazine uit jouw 
regio. Tag je vrienden 
in dit bericht, zodat 
zij ook op de hoogte 
zijn van deze leuke 

actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

DRY OIL SUN SPRAY 

VAN THAT’SO
That’so is ongeëvenaard als het om de self 
tan producten gaat, maar ook op het gebied 
van zonbescherming kun je niet om het merk 
heen. De Dry Oil Sun Sprays bevatten 
allemaal 3 SFP in één fl acon. Spray je één 
keer dan ben je met factor 20 beschermd. 
Spray je kort daarna weer dan met factor 30 
et cetera. Er is ook een sun spray die tevens 
anti-insecten is en een spray voor mensen 
met tatoeages, zodat deze niet verkleuren 
door de zon. www.thatso.nl
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Niet perfect? 
Wél gelukkig!
Wabi Sabi Coaching
Therapeut-coach voor 

persoonlijke groei

Laila Rylant
Therapeut-Coach
Positief en oplossingsgericht

VDAB loopbaancoach
Specialist in loopbaanbegeleiding

Begeleiding van o.a. Burn-out en HSP
15 jaar ervaring als ondernemer

Focus op het positieve, niet bang om de 
mindere kantjes te benoemen, aan de slag net 

buiten je comfortzone.

 In verbinding ontdekken we waar je 
tegenaan loopt en welke mogelijke 
oplossingen er zijn.

 Je vergroot je zelfvertrouwen waardoor je 
in je kracht kan staan en weloverwogen 
levenskeuzes kan maken.

 We verminderen het gevoel van stress en 
reiken tools aan om voor geluk te kiezen.

 Je leert controle nemen en je wordt 
gecoacht naar het ‘echte’ leven van jouw 
dromen.

 Als erkend coach ben ik aangesloten 
bij het VVEC en werk ik volgens de 
gedragscode die belangrijk is om 
veiligheid en vertrouwen te bieden voor 
de verbinding die we aangaan.

Je moet het niet alleen doen
Daarom kies je voor Wabi Sabi Coaching

We zijn allemaal mens en niemand is perfect. Zonder fi lter begeleid 
ik je door oefeningen waardoor je inzichten krijgt die nodig zijn om 
te groeien in je persoonlijke ontwikkeling. 

Samen, dus niet alleen, één op één volg je een coachingstraject 
in een veilige en huislijke sfeer met een gezellig tasje thee of koffi e.

Ben jij liever buiten in de natuur? Kies dan voor een 
wandelcoaching in één van de prachtige bossen in onze buurt!

Coaching voor kleine groepen kan in onze caravan.

WABI SABI COACHING STAAT VOOR:
• Persoonlijke, veilige en vertrouwde begeleiding.
• Helderheid over kosten en inhoud van je traject.
• Groeien en genieten van de ‘rollercoaster’ die het leven soms kan zijn.

Voor een gratis kennismakingsgesprek mag u mij bellen: 0496 50 29 26
Of neem contact op via: info@wabisabicoaching.be
Welkom op afspraak op één van onze locaties:
• Starrenhofl aan 31, 2950 Kapellen • Koning Albertlei 28, 2950 Kapellen

Wabi Sabi coaching neemt 
deel aan het 

MAGICAL ZEN 
FESTIVAL 

op 20/08 in Brasschaat, 
kom kennismaken en 

ontdek onze Wabi Sabi 
Caravan!

Meer info: scan de QR-code
Kijk op wabisabicoaching.be

Aangesloten bij de VVEC

1514



DITJES/DATJES

   Een grote bedreiging voor onze gezondheid is stress,   
        neem daarom regelmatig een slipperdag!
  Mensen die veel stress hebben, zijn perfectionistisch en
 werken enorm hard. Ze gaan wel vaak te ver door,
     waardoor ze soms over hun eigen grens gaan.
Het is zomer, de zon schijnt:  negeer je hoofd en   
  volg je hart. Op nummer één van de top drie om     
     stress te verminderen staat muziek luisteren.
 Tv kijken en een warm bad of warme douche nemen,   
      staan op de plaatsen twee en drie.
     Vakantie is niet meer weten welke dag het is
 en lekker dobberen op een zee van vrije tijd.
 Ontstressen gaat automatisch op een trampoline of
  springkussen en tijdens spelletjes of hilarische situaties.
  Neem je leven minder serieus en speel meer!
Vakantiegevoel is... op het werk 
  met een toiletrol onder je arm lopen.
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Kapelsesteenweg 309, Ekeren
Bredabaan 408, Brasschaat
03 434 33 32 – 0497 83 05 40

info@uitvaartzorg-delelie.be 
www.uitvaartzorg-delelie.be

Ons eigen rouwcentrum

Als een familie bij ons komt met een overlijden, bieden wij ook 
administratieve hulp na het overlijden aan. Zo kan de familie alle 
tijd nemen om te rouwen zonder meteen aan verschillende 
administratieve zaken te denken.

Het blokkeren of deblokkeren van de bankrekening, aangi� e 
van de nalatenschap, stopzetten van pensioenen of uitkeringen, 
stopzetten van verschillende abonnementen, verzekeringen, 
enz...

Wenst u meer informatie over alles wat met een uitvaart te 
maken hee� ? Contacteer ons dan vrijblijvend voor een afspraak.

Steve 
&  Evi

Wij kiezen heel bewust voor de 
naam Uitvaartzorg, omdat zorg de 
belangrijkste eigenschap hoort te 
zijn van een uitvaartondernemer. Bij 
ons staat dit centraal. 

Alles draait om zorg.
Zorg voor de overledene: wij 
behandelen uw dierbare met 
respect en eerbied.

Zorg voor de familie: wij willen u 
begeleiden in dit proces om op een 
hele mooie en persoonlijke manier 
afscheid te nemen van uw dierbare.

Want uw verdriet 
is onze zorg!

Wist je dat?

Ook wanneer u reeds van 
een uitvaartzekering geniet, 
hee�  u steeds vrije keuze van 
begrafenisondernemer.

Onze nieuwe winkel te Brasschaat is klaar! 
Vanaf nu mogelijkheid tot groeten in ons eigen 
rouwcentrum. Onze locatie is gevestigd te 
Bredabaan 408 - tegenover Manus in Brasschaat.

Wij kiezen heel bewust voor de 
naam Uitvaartzorg, omdat zorg de 
belangrijkste eigenschap hoort te 
zijn van een uitvaartondernemer. Bij 
ons staat dit centraal. 

Alles draait om zorg.
Zorg voor de overledene: wij 
behandelen uw dierbare met 
respect en eerbied.

Zorg voor de familie: wij willen u 
begeleiden in dit proces om op een 
hele mooie en persoonlijke manier 
afscheid te nemen van uw dierbare.

Want uw verdriet 
is onze zorg!
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTELHÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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Z0 1
OKT
2023
20:00

DEXYS

€ 27 - € 29

DO 5 
OKT
2023
15:00

ALFA MIST

€ 24 - € 26

WO 11
OKT
2023
20:00

GAVIN DEGRAW

€ 31 - € 33

WO 20
SEP
2023
20:00

THIS IS THE KIT
CONCERT

€ 16 - € 18 

ZO 24
SEP
2023
15:00

GÜNTHER NEEFS
DE KRACHT VAN MUZIEK
CONCERT

€ 27 - € 29

VR 29 
SEP
2023
20:00

OZARK HENRY
CONCERT

€ 33 - € 35

De Roma is een gevestigde waarde in 
Borgerhout en één van dé trekpleisters 
van Antwerpen op het vlak van muziek, 
fi lm en maatschappelijke debatten. Dit 
jaar bestaat De Roma twintig jaar en 
dat wordt gevierd met tal van mooie 
namen op de affi che. Een greep uit het 
ruime aanbod. Alle info en tickets via 
www.deroma.be. 

Alle info en 
tickets via 
www.deroma.be 

OVER DE ROMA

Wist je dat je in De Roma ook naar de 
fi lm kan? Voor slechts 5 euro vertonen 
we de beste kwaliteitsfi lms. Nestel je in 
onze gezellige stoeltjes op het balkon 
voor een heerlijke fi lmavond. Je drankje 
mag je gewoon meenemen in de zaal. 
De actuele fi lmprogrammatie vind je 
terug op www.deroma.be/fi lm.

CINEMA ROMA

Turnhoutsebaan 286 
2140 Borgerhout
E. info@deroma.be
T. +32 (0)3 600 16 60

ZA 30
SEP
2023
20:00

DAVID EUGENE EDWARDS
SOLO
CONCERT

€ 25 - € 27

AGENDA/SEPTEMBER & OKTOBER

ELECTRONICA

DO 19
OKT
2023
20:00

BLACK BOX REVELATION

€ 28 - € 30

FOLK

NEDERLANDSTALIG

POP/ROCK INDIE GITAAR
SINGER-SONGWRITER

BELGEN MATINEE SOUL TRIBUTE
LEVENSLIED SWING

POP/ROCK BELGEN INDIE
SINGER-SONGWRITER

POP/ROCK COUNTRY GITAAR BLUES
SINGER-SONGWRITER BLUEGRASS FOLKPOP

DO 28 
SEP
2023
20:00

GRAHAM NASH
CONCERT

€ 43 - € 45
FOLKPOP

POP/ROCK GITAAR
SINGER-SONGWRITER

CONCERT POP/ROCK FUNK
EIGHTIES BRITPOP

FOLKPOP

CONCERT JAZZ HIPHOP PIANO

CONCERT POP/ROCK INDIE

CONCERT POP/ROCK BELGEN
AMERICANA POSTPUNK

GITAAR BLUES
ROCK

GITAAR
SINGER-SONGWRITER

Damesmode

Xtra
TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP

TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP

TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP

TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP
TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP

 TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP

TOTALE UITVERKOOP

 TOTALE UITVERKOOP 

 TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP

TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP
TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP

 TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP

TOTALE UITVERKOOP

 TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP

TOTALE UITVERKOOP
 TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP

 TOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOP
TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP TOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOPTOTALE UITVERKOOP

Open: woe. tot vrij. van 9u30 tot 17u30
Zaterdag van  9u30 tot 17u
www.damesmodextra.be
Ertbrandstraat 291 | 2950 Putte-Kapellen | 0032 3 664 16 61
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D
BINNEN/BUITEN

D

Les Ardentes staat bekend als een 
van de meest emblematische 
festivals van Europa, waar de beste 
artiesten uit de Franstalige en 
internationale urban scene 
samenkomen in Luik. Les Ardentes 
is een plek waar je je levend voelt, 
een plek waar je vrij bent om te 
genieten. Op een dag kijk je terug 
en denk je aan dat moment. Dat 
moment waarop je beseft dat je vier 
dagen lang uit je routine bent 
gestapt en vrij was om te leven, te 
genieten, elkaar te ontmoeten en te 
dansen. Dit jaar vindt Les Ardentes 
plaats van 6 tot en met 9 juli, met 
uiteraard weer heel wat grote 
namen. Kijk voor meer info op 
www.lesardentes.be.

 AGJE UIT
LES ARDENTES

BINNEN/BUITEN

BOEKJE LEZEN SCHADUWRIJK
Een ogenschijnlijk onschuldige man komt 
tijdens een explosie in een van de laatste 
kolengestookte elektriciteitscentrales van 
Denemarken om het leven. Een radicale 
organisatie eist de schuld op voor de aanslag. 
Diezelfde ochtend wordt de zoon van de 
klimaatminister dood aangetroffen in een villa 
in Kopenhagen. Uit de autopsie blijkt dat hij 
een zware cocaïneverslaving had en 
onderzoek toont aan dat hij nauwe banden 
had met een drugsbende. Is er een verband? 
Inspecteur Juncker en rechercheur 
Kristiansen staan voor een raadsel, tot hun 
collega’s een ontdekking doen… 
SCHADUWRIJK van Kim Faber en Janni 
Pedersen is vanaf 4 juli verkrijgbaar.

FILMPJE KIJKEN
MISSION: IMPOSSIBLE 
DEAD RECKONING PART ONE

Ethan Hunt en zijn IMF-team moeten een 
nieuw wapen opsporen dat de hele mensheid 
bedreigt, voordat het in verkeerde handen 
valt. Er volgt een race rond de wereld waarbij 
controle over de toekomst en het lot van de 
wereld op het spel staan en Ethan wordt 
geconfronteerd met duistere krachten uit zijn 
verleden. In zijn krachtmeting met een 
mysterieuze vijand moet hij noodgedwongen 
de gedachte overwegen dat niets belangrijker 
is dan zijn missie, zelfs niet het leven van 
degenen die hem het meest dierbaar zijn.
Vanaf 13 juli te zien in de bioscoop.

ZYXWV

UTSRQPO

NMLKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKJIH

GFE

KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKK

D

KKKKKKKKKKKKKKKKKKKK

CBA

Zorg op maat,
precies hoe jij 
het wil. En dat 
bij jou thuis!

Zorg 
op 
maat?

Heidestatiestraat 45 2920 Heide Kalmthout
Poets en strijkhuis Lemmens / Zorgassistentie Lemmens
+32 486 66 15 45  |  zorgassistentie.lemmens@telenet.be  |  03 297 67 17

Met een enthousiast team van 42 verpleegkundigen en zorgkundigen 
staan wij elke dag voor je klaar. Wij bieden thuisverpleging, poetshulp 
en ondersteunen mensen op leeftijd na een operatie of bij een 
slepende ziekte. Dit laatste is via ons dienstenchequesysteem zeer 
betaalbaar. Wij bieden ook vervoer voor 60-plussers via ons 
dienstenchequestysteem. Personenalarm gaat ook via ons, maar is 
niet via dienstencheques.

Voor meer uitleg en/of informatie kun je ons bellen om een 
afspraak te maken. Je hoeft je huis niet te verlaten, want wij 
komen gewoon naar jou!

Onze regio’s: Noordrand Antwerpen (Kalmthout, Schilde, Brecht, Zoersel, 
Rijkevorsel), Wuustwezel, Kapellen, Essen, Achterbroek, Nieuwmoer, Stabroek, 
Berendrecht, Zandvliet, Brasschaat, Schoten, Wijnegem
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Zin in een lekker drankje in een 
aangename setting? Dan ben je 
hier aan het juiste adres.

Meerdere keuzes aan 
tapbieren en zwaardere 
bieren op fl es. Voor de 
kleine honger bieden wij 
verschillende snacks en 
pizza’s aan.

Welkom bij

Café De Sandy
Heidestatieplein 20
2920 Kalmthout

Oplaadpunt 

elektrische 

fi etsen
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 Custom made jackets

 Custom made shirts

Denim Jeans 5 pockets & Chino’s

 Accesoires Cufflinks & Tye’s

GRATIS PARKEREN

ATELIER ENKEL OPEN OP AFSPRAAK

Een droom die uitkomt
Ik studeerde in 1990 af in de laatste lichting ‘herenkleding’ in Maris Stella te Antwerpen. 

Als laatste mannelijke Meester kleermaker mocht ik mijn eindwerk verdedigen tegenover niet 
de minste kleermakers in België: dhr. Loppa, dhr. Lenders en dhr. Moens waren mijn jury. 

Sinds ik van april 2008 tot oktober 2010 voor een vriend werkte (John Heikamp Jr., die spijtig 
genoeg kort na de opening van de zaak verongelukte) in zijn zaak Costumize in Brasschaat, 

is het altijd een droom gebleven om dit ooit voor mezelf te starten.

10 jaar later is het dus zover.
In oktober 2020 ben ik gestart met mijn eigen 
kledingzaak Atelier Clement, gelegen net uit het 
centrum van Kapellen. Nu na twee en een half jaar 
heb ik een nieuwe showroom geopend aan de 
Slijkweg 5, in Eekeren.Tevens ingericht als atelier 
waar ik de klant in alle rust kan ontvangen, waar de 
klant zichzelf kan en mag  zijn. Ik werk enkel 
op afspraak om het voor de klant zo aangenaam 
mogelijk te maken.

Hoe ga ik te werk?
Er wordt in vier stappen gewerkt. Tijdens het 
kennismakingsgesprek  gaat het er vooral om 
wat de klant juist wil, voor welke gelegenheid 
is het, voor wanneer is het, et cetera… 
Dan overlopen we de mogelijkheden: stoffen,
linings, design options,  et cetera…
Als volgt wordt er opgemeten en afgepast op 
het juiste pasmodel voor de klant…

Uiteindelijk kies je als klant dan je stof, voering, 
knoop, stiksels en alle andere design options. 
In principe ontwerp je het zelf, of het nu om een 
kostuum, jacket, shirt, jeans of chino gaat, ik  
stuur uiteraard wel mee bij, maar uiteindelijk beslis 
je als klant alles zelf.

Als alles gekozen en beslist is, gaat het om een 
levertijd van 4 tot 6 weken, afhankelijk van het 
artikel en de stoffen die gekozen zijn.

Als besluit nog even dit …
Ik heb de zaak Atelier Clement 
genoemd. Clement Elseviers was 
mijn grootvader, de naam is dus 
een eerbetoon aan hem.

Meesterkleermaker
Dave Elseviers

PARKEREN

artikel en de stoffen die gekozen zijn.

Als besluit nog even dit …
Ik heb de zaak Atelier Clement 
genoemd. Clement Elseviers was 
mijn grootvader, de naam is dus 

Meesterkleermaker

Slijkweg 5, Ekeren / Hoevenen     +32 496 22 43 12    dave@atelier-clement.be  
 www. atelier-clement.be        atelier-clement

GRATIS PARKEREN
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ZATERDAG 30 SEPTEMBER 2023 OM 20:15
MULLERTHAL  - REPENTANT BLUES
Bert Dufraing brengt met Mullerthal zijn eerste 
album: ‘Repentant Blues’.
PARIS TEXAS  - WHEN YOU’RE GONE - Paris 
Texas speelt de beste songs van de albums 
‘When You’re Gone’ en ‘Bird in Hand’.

VRIJDAG 27 OKTOBER 2023 OM 20:15                        
NIGEL WILLIAMS – DE WEG KWIJT 
Comedy
Is Nigel Williams de weg kwijt? Niet echt, maar 
hij heeft wel dikwijls de verkeerde afrit genomen. 
Samen met jou gaat hij op zoek naar de juiste 
weg. 
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ZATERDAG 30 SEPTEMBER 2023 OM 20:15
MULLERTHAL  - REPENTANT BLUES
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VRIJDAG 17 NOVEMBER 2023 OM 20:15                                         
A MURDER IN MISSISSIPPI – AN EXCITING 
TRIP ALONG THE MISSISSIPPI
Concert
A Murder in Mississippi brengt rootsmuziek, een 
mengeling van americana, country, folk, blues en 
zelfs Irish traditionals. Van zachte harmonieën tot 
opzwepende melodieën, in de weidse vlakten van 
Noord-Amerika.

VRIJDAG 22 DECEMBER 2023 OM 20:15                                         
THE BLUESBONES – LIVE ON STAGE
Concert
The BluesBones zijn vijf gepassioneerde en 
ervaren muzikanten die met onverminderd 
gevoel en vaardigheid bluesrock spelen. Sinds 
2020 veroverden ze als Vlaamse topgroep het 
VK en de VS.

Bsolar maakt zonnepanelen 
en thuisbatterijen toegankelijk 
voor iedereen

Wilt u graag weten wat de exacte terugverdientijd 
van uw investering is? Scan dan de QR-code en 
neem vrijblijvend contact met ons op.

www.bsolar.be
info@bsolar.be
+32 (0)3 777 17 69
Stationsstraat 2, Kapellen

2928



Delivio is een 10-jarige jongen 
die gediagnosticeerd is met 

een agressieve vorm van 
lymfeklierkanker. De familie 

is in emotioneel en fi nancieel 
zwaar weer gekomen door de 

medische rekeningen, intensieve 
chemotherapiebehandelingen en de 

behoefte om Delivio en 
zijn jongere zus te steunen. 

  DONEER VIA:
  https://www.doneeractie.nl/support-4-delivio-strijd-tegen-kanker/-78271

JIJ KUNT HELPEN DEZE INZAMELINGSACTIE SUCCESVOL TE MAKEN!

Wij geven de moed niet op!
Support 4 Delivio: Strijd tegen kanker

Delivio Misiedjan is een 10-jarige jongen die 
gediagnosticeerd is met een agressieve vorm van 
lymfeklierkanker. De familie is in emotioneel en 
fi nancieel zwaar weer gekomen door de medische 
rekeningen, intensieve chemotherapiebehandelingen 
en de behoefte om Delivio en zijn jongere zus te 
steunen. Om in ieder geval enige fi nanciële verlichting 
te krijgen, hebben ze een crowdfundingcampagne 
opgezet. De auteur vraagt om hulp en donaties om 
Delivio in deze moeilijke tijd te helpen. Zijn grootste 
wens is om te genezen en tijd door te brengen met zijn 
familie terwijl hij zijn passies nastreeft.

De crowdfundingcampagne heeft twee doelen: het 
fi nancieren van Delivio’s medische behandeling 
en het verlichten van de fi nanciële zorgen van zijn 
ouders.
Zij brengen hem meerdere keren per week naar 
het ziekenhuis in Utrecht voor een zware chemo-
behandeling die veel impact heeft op zijn energie. 
Zijn ouders willen ervoor zorgen dat Delivio zijn 
geluksmomentjes kan blijven pakken en bij hem 
kunnen zijn wanneer hij steun nodig heeft. Hulp en 
donaties zijn daarom welkom.
Delivio’s ouders hebben naast de zorg voor hun zieke 

zoon ook nog een dochter, wat voor haar moeilijk 
te begrijpen is. De hele situatie heeft impact op alle 
factoren in hun leven, en de fi nanciële last is groot 
omdat de ouders minder kunnen werken. Daarnaast 
willen ze Delivio de kans geven zijn dromen na te 
jagen en kunnen ze met fi nanciële ondersteuning 
mooie herinneringen bouwen en elkaar steunen tijdens 
deze moeilijke periode.

Elke donatie, groot of klein, zal een directe impact 
hebben op Delivio’s leven. Samen kunnen we hem 
hoop geven, steun bieden en hem laten voelen dat hij 
geliefd is.
Jullie donaties en steun zijn van onschatbare waarde 
en zullen niet alleen een fi nancieel verschil maken, Als 
oom wil ik jullie vragen om jullie harten te openen en 
ons te helpen in deze strijd. Laten we Delivio omringen 
met liefde, positieve energie en de middelen die hij zo 
hard nodig heeft. Laten we samen vechten voor zijn 
herstel en een toekomst vol hoop. Elke donatie, groot 
of klein, zal een directe impact hebben op Delivio’s 
leven en hem hoop geven. Als oom vraag ik jullie 
harten te openen en ons te helpen in deze strijd. Laten 
we samen vechten voor zijn herstel en een toekomst 
vol hoop.

  DONEER VIA:
  https://www.doneeractie.nl/support-4-delivio-strijd-tegen-kanker/-78271

Wij geven de moed niet op!
Support 4 Delivio: Strijd tegen kanker
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Een feestje, een receptie een verjaardag of 
wat dan ook! We steken de Big Green Egg 
er graag voor aan! Er zijn al arrangementen 
vanaf € 24,50 per persoon.

ACHTERTERRAS
De barbecue bevindt zich op ons jong en modern 
ingerichte achterterras. Deze is volledig overdekt, 
maar kan ook open. Met de sfeervolle verlichting, 
hippe muurschilderingen en tuintje is het volop 
genieten! Tot binnenkort!

Putsesteenweg 173, 
2920 Kalmthout   

+32 (0)3 295 00 50   

Scan de QR-code, 
laat je inspireren en 
reserveer een tafel!

van onze Big Green Egg
Bourgondisch genieten

Fitlife  |  Krekelberg 93 d, Hoevenen  |  0494262688
info@fi tlifept.be   |  www.fi tlifept.be

Met onze ervaren en gepassioneerde personal trainers brengen we fi tness 
naar jouw eigen vertrouwde omgeving. Of je nu wilt afvallen, spiermassa 
wilt opbouwen of je algemene fi theid wilt verbeteren, onze trainers bieden 
persoonlijke begeleiding en expertise om jouw doelen te bereiken.

Waarom kiezen voor personal training aan huis? Hier zijn enkele voordelen:

Bereik jouw fitnessdoelen met

Personal Training aan Huis!

Uw gezondheid 
en plezier in het 
sporten is onze 

prioriteit.

1. Gemak en fl exibiliteit: Bespaar tijd en vermijd het gedoe van het reizen naar 
een sportschool. Onze trainers komen naar jou toe, op een tijdstip dat jou 
het beste uitkomt. Het is fi tness op jouw voorwaarden!

2. Persoonlijke aandacht: Je krijgt één-op-één begeleiding van een toegewijde  
professional. Onze trainers focussen volledig op jou, je doelen en je 
specifi eke behoeften. Elke trainingssessie wordt op maat gemaakt om 
maximaal resultaat te behalen.

3. Motivatie en ondersteuning: Onze trainers zijn er niet alleen om je te 
begeleiden tijdens de trainingssessies, maar ook om je te motiveren en te 
ondersteunen gedurende je hele fi tnessreis. Ze zullen je helpen obstakels te 
overwinnen en je naar succes leiden.

Wacht niet langer! Neem vandaag nog contact met ons op en wij helpen jou 
om je fi tnessdoelen te verwezenlijken. Transformeer je lichaam en verbeter 
je gezondheid, allemaal vanuit het comfort van je eigen huis.

Wil jij fi t worden zonder de drukte van een 
sportschool? Ontdek onze exclusieve personal 
training aan huis in de regio Brasschaat, 
Stabroek, Kapellen, Ekeren en Berendrecht.
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1. Formula X  Eau de Parfum van Miglot, € 76,50 www.miglot.be
2. Good Girl Blush Eau de Parfum van Carolina Herrera, € 149,45 www.douglas.nl

3. Wild Mint & Lavandin Eau de Parfum van Molton Brown, € 130,- www.babassu.be
4. Y Eau de Parfum Intense van YSL, vanaf 112,10 www.ysl.be

5. Aqua Media Cologne Forte van Maison Francis Kurkdjian, vanaf € 110,- www.skins.fr
6. Ilio Eau de Toilette van Dyptique, € 138, www.skins.fr

7. La Vie est Belle Iris Absolu van Lancôme, vanaf € 95,60 www.lancome.com
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Ruiken naar de zomer?
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8. Fig Eau de Parfum van Perfumer H, vanaf € 170,- www.skins.fr
9. Tierra Maya van Nissaba, € 160,- www.retreat.nl

10. The Mind Vaccine van RVDK x SALLE PRIVÉE, vanaf € 138,- www.skins.fr
11. hej:pure pure lemon eau de parfum, € 39,95 www.hejpure.com 

12. Molecule 01 + Ginger Eau de Toilette van Escentric Molecules, € 155,- www.thecofcosmetics.com
13. Le Male Elixir van Jean Paul Gaultier, vanaf € 134,30 www.iciparisxl.nl

Je zou toch eigenlijk het hele jaar naar de zomer 
willen ruiken? Dat kan met deze prachtige geuren!

BEAUTY/NEWS

Ruiken naar de zomer?

BEAUTY
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Uw expert voor al uw dakwerken
Heeft u problemen met uw dak, zoals stormschade, daklekkage of 

dakgoot-verstopping? Of wilt u uw dak vervangen? Met inschakeling 
van SD Dakwerken haalt u een dakexpert in huis.

Wij zijn gespecialiseerd in dakrenovatie, dakbedekking, dakisolatie 
en zink- en loodwerk. Ook plaatsen wij dakkapellen en bitumen 
dakbedekking. Met meer dan 20 jaar ervaring in allerlei dakwerk 

kunt u uw dak met een gerust hart aan ons toevertrouwen.

  ■  WIJ ADVISEREN U GRAAG  ■  WIJ NEMEN UW ZORGEN WEG
■  20+ JAREN ERVARING  ■  EXPERTS IN ONS VAK  

■   7/7 BESCHIKBAAR

Kromstraat 51, 2520 Ranst  |  info@sd-dakweken.be  |  www.sd-dakwerken.be

0493 93 61 17

0498 66 58 17

Thee zoals 
thee hoort 
te zijn

Dorpsstraat 154 
2940 Stabroek, België

teekompleet@gmail.com
www.teekompleet.be

0032-495126473
0032-476908600 Veerle en Ludo

Nu kan je deze drank ook gemakkelijk 
thuis maken met deze Popping Boba 
Fruitparels in vier verschillende smaken: 
aardbei, appel, mango en citroen.

Receptje met Earl Grey:
1 tl met 1 zoetje tot de gewenste sterkte 
laten trekken.
Laten afkoelen in de koelkast.
1 el Popping Boba parels in een glas, 
ijsblokjes en de afgekoelde earl grey 
toevoegen.
Aftoppen met koud melkschuim!

Nu kan je deze drank ook gemakkelijk Nu kan je deze drank ook gemakkelijk 

Ooit al bubble tea 
gedronken? 
Ooit al bubble tea 
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Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat  |  03 652 17 77  |  0497 62 15 62  |  info@klokstuk.be  | www.klokstuk.be

Paul Van der Auwera is een van de weinige ambachtelijke 
klokkenmakers. Contacteer ons voor een huisbezoek en 
ophaling en perfecte reparatie van uw klok of uurwerk.

T R O U W R I N G E N • G O U D S M E D E R I J •  K L O K K E N M A K E R I J

Klok stuk?

• Gratis huisconsult
• Alle merken
• Gratis opgehaald en teruggeplaatst 
 met twee jaar waarborg
• Gespecialiseerd in antieke klokken

Maak nu een afspraak! 
Laat je klokje weer tikken zoals het hoort!

DE PERFECTIE VAN 50 JAAR AM
BACHT

Ik geef je tools en inzichten om 
anders in het leven te staan. Het 
resultaat is dat je meer 
zelfvertrouwen ervaart, jezelf 
accepteert precies zoals je bent, 
jezelf volledig durft te zijn en 
positiever in het leven staat. 

Waarom doe ik wat ik doe?
Omdat ik hooggevoelig ben, kan 
ik goed aanvoelen wat er speelt.
Ik oordeel daarbij niet en 
accepteer en waardeer je precies 
zoals je bent. Je komt tot nieuwe 

Iedereen heeft 
een coach nodig
om van zijn leven het mooiste leven te maken!

Meer informatie
 en/of een afspraak maken

Philippe Spethstraat 86,
2950 Kapellen
0479/683248

reachingout.be@gmail.com
www.reachingout.be

Hey, ik ben Gita. 
Ik werk met jongeren en volwassenen die 
zich onzeker voelen, zichzelf niet durven 
te zijn of angsten hebben. Samen gaan 
we aan de slag om de oorzaak te vinden 
van al die gevoelens. Ik ga je helpen om 
bewust te worden van al die negatieve 
gedachten en om deze om te zetten naar 
een positieve mindset. 

inzichten wanneer ik je een spiegel 
voorhoud. Ik ben een liefdevolle, 
goede lifecoach, hypnotherapeut en 
Access Bars practitioner. 

Ik sta krachtig en positief in het 
leven, met een sterke wil om dit door 
te geven aan anderen.  Ik heb een 
tweede kans gekregen om mezelf te 
ontdekken en gelukkig in het leven 
te staan. Deze tweede kans wens ik 
aan iedereen door te geven, want 
iedereen heeft het recht op een 
gelukkig leven. 
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Essenhoutstraat 262
2950 Kapellen

Tel: 03 665 28 01

OPENINGSUREN 
Dinsdag, woensdag en vrijdag van 9.00u tot 18.00u
Donderdag van 9.00u tot 20.00u
Zaterdag van 8.00u tot 16.00u

Essenhoutstraat 262
2950 Kapellen

Tel: 03 665 28 01

Essenhoutstraat 262, Kapellen
03/665.28.01
Facebook: HaarIdeeKapellen

Bond Smoothing Styler herstelt 
beschadigingen van binnenuit voor 
gladder, sterker en pluisvrij haar.

Nieuw in het gamma
KERATIN HEALING OIL

• Bonding building actives – 
Bouwen gebroken bindingen 
weer op en bieden een voedende 
herstellende werking.

• Cactusplant – Geeft het haar 
thermische bescherming.

• Keratin Healing System – Vult 
essentiële keratine proteïnen aan 
om het haar te herstellen en de 
haarstructuur van binnenuit te 
versterken. Voor extra kracht en 
elasticiteit. 

• Phyto IV Complex – Vier 
unieke, uit de natuur gewonnen, 
plantaardige oliën (van 
Abessijnse bloem, koffi ezaad, 
acaciabes en babassunoot) 
leveren een ongelofelijke glans en 
herstellen essentiële vetzuren in 
het haar. 

Sereni verenigt ervaren uitvaartondernemers. 
In het Sereni netwerk wordt nauw samengewerkt,
expertise gedeeld, ontzorgd.

Door het centraliseren van een aantal kerntaken,
hebben onze uitvaartplanners meer tijd voor de essentie:
je met al hun kennis bijstaan.

Want elke uitvaart is uniek, elke uitvaart is maatwerk. 
Onze Sereni uitvaartondernemers zijn ervaren
specialisten die je de beste begeleiding bieden.

Onze hechte kring van gepassioneerde experts heeft 
aandacht voor elk aspect, volledig gericht op jouw 
wensen en budget.

Van het administratieve tot het begeleiden 
van je voorkeursritueel. Sereni is er voor jou.

Quirijnen

Brasschaat
03 650 15 15

Antwerpen
03 650 06 66

De Polder

Berendrecht
03 568 63 37

Stabroek
03 568 63 37

Uitvaarthuis

Brecht
03 313 86 74

Kalmthout
03 666 13 41

03 664 20 62

Daems

Schoten
03 658 45 61

Van Kuyk

Merksem
03 641 96 40

De nieuwe wind in de uitvaartsector
waait ook in Kapellen. Ons filiaal in de
Kapelsestraat werd onlangs opgefrist.

U I T VA A RT P L A N N E R
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Top Storage  |  Lage Kaart 460 - 2930, Brasschaat  |  03 651 30 30  |  welkom@topstorage.be  |  www.topstorage.be

RUIMTE NODIG?
WIJ HEBBEN DE PLAATS!

Al meer dan 30 jaar zorgt Top Storage voor de stockage van vele meubelwinkels en 
zelfstandigen. Maar Top Storage heeft zijn storage-boxen uitgebreid zodat ook jij je spullen 

en persoonlijke goederen kan stockeren bij ons. Top Storage weet als geen ander dat 
properheid één van de belangrijkste redenen is bij het kiezen van je opslagruimte. 
Ons team leidt je persoonlijk rond in onze nieuwe self-storage ruimtes zodat je er 

zeker van bent dat je juist zit bij Top Storage.

BEL VOOR EEN 

AFSPRAAK OF 

MEER INFO

 03 651 30 30

GRATIS THUISBEZORGING IN KAPELLEN EN ALLE BUURGEMEENTES. 

Wij leveren en bereiden dagverse oesters, mosselen, kree� en, 
krabbenscharen en verse 
kree� - en visschotels. 
Rechtstreeks uit Yerseke . 
Levering gedurende de 
weekends en op feestdagen, 
enkel bestellingen vooraf.

Voor meer inlichtingen, prijzen en bestellingen,
tel 0485 78 23 23.

Feesten met Mossel Apero!
Wij kunnen ter plaatse bereiden en 
serveren met klasse

BEL: 
0485 78 23 23
om te bestellen

Wij leveren en bereiden dagverse oesters, mosselen, kree� en, 

weekends en op feestdagen, 

Voor meer inlichtingen, prijzen en bestellingen,

+32 0485 78 23 23  |  info@mosselapero.be
www.mosselapero.be  |              mossel aperowww.mosselapero.be  |              mossel aperowww.mosselapero.be  |              mossel apero

Personal Styling by Claudia

           personalstylingbyclaudia
(0031) 630 266 775 | Claudia@personalstylingbyClaudia.nl

www.personalstylingbyclaudia.nl

                                 

De  mooie dagen zijn er weer! 
Dus tijd voor een nieuwe outfi t
en kapsel .

Graag een nieuwe outfi t?( of 
meerdere)? Maar is shoppen 
uw passie niet? Geen probleem! 
Ik ga graag voor u op pad! 

Hulp nodig bij een closet swipe 
(kledingkast op orde brengen)? 
Ook daar kan ik u bij helpen! 
Een nieuwe kapsel 
is ook altijd mogelijk!

VOOR INFO KIJK OP:
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Mariam Abrahamian
schoonheidsspecialiste

Antwerpsesteenweg 3/1, Kapellen  |  0485536707  |  info@cosmedicalskinclinic.be

 cosmedicalskinclinic.be  |  www.cosmedicalskinclinic.be

Ervaar Hydrafacial
Voor welke huidtypes gebruik je Hydrafacial? 
Wij hebben geen type! Hydrafacial richt zich op 
alle huidproblemen:
• fi jne lijntjes + rimpels • elasticiteit + stevigheid
• egale teint + jeugdigheid • huidtextuur
• bruine vlekken • vette huid talg • grote poriën

Ontdek jouw
beste huid!

De huid in de diepte vernieuwen, zónder oppervlakkige 
schade aan te richten en met minimale downtime. Dit 
kan met de SkinPen Collageen Inductie Therapie (CIT). 
De SkinPenis het eerste FDA goedgekeurde medische 
micro-needling systeem ter wereld. Het is tevens als enige 
systeem FDA goedgekeurd voor het veilig en effectief 
behandelen van acnelittekens. 

Naast het behandelen van acnelittekens, is een behandeling met de 
SkinPen geschikt voor het verstevigen en egaliseren van de huid door het 
stimuleren van fi broblasten, die collageen en elastine aanmaken. Ook fi jne 
lijntjes verminderen of verdwijnen en poriën verfi jnen met behulp van de 
medische micro-needlingbehandelingen. 

De SkinPen is krachtiger, preciezer en 
veiliger dan ooit tevoren! 

ntwerpsesteenweg 3/1, Kapellen

• fi jne lijntjes + rimpels • elasticiteit + stevigheid
• egale teint + jeugdigheid • huidtextuur
• bruine vlekken • vette huid talg • grote poriënlijntjes verminderen of verdwijnen en poriën verfi jnen met behulp van de 

COSMEDICAL SKIN CLINIC is een schoonheidsinstituut 
voor vrouwen, gespecialiseerd in huidverbetering

Ik wil gewoon dat ie het doet!
Dream PC  |  De gepaste oplossing voor jouw probleem!Wij leveren en herstellen 

computers, notebooks, 
tablets, randapparatuur, 
IP-camera's.

Opkuissessie (groot onderhoud) 
Voor particulieren (incl. btw) 
• tijdelijke bestanden verwijderen
• bureaublad opruimen 
• programmalijst opschonen
• opstartprogramma’s nalopen 
• opstartservice nalopen 
• volledige virusscan
• malware scan 
• drivers nalopen 
• Windows updates (geen upgrades)
• koelers proper maken

Witvenstraat 200, Hoevenen  |  03 605 67 35
info@dreampc.be  |  www.dreampc.be

• volledige virusscan
• malware scan 
• drivers nalopen 
• Windows updates (geen upgrades)
• koelers proper maken
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De  kracht 
van perfectie

“Colebrants is een jong bedrijf in 
Wuustwezel, gespecialiseerd in 
schrijnwerk en interieur, kleine 
dakwerken en in de algemene 
renovatie van uw huis. De zaak 
is gestart in april 2018 door mij, 
Jitse Colebrants, maar de weg 
ernaartoe begon al een jaar 
eerder, op 1 oktober 2017. Toen 
startte ik er mee in bijberoep, 
door mijn passie voor schrijnwerk. 
Al snel kreeg ik het werk niet 
meer rond en begon ik mijn 
eigen zaak. Bij elke job die ik 
doe, is de afwerking het grootste 
aandachtspunt, daarom ook de 
slogan: ‘De kracht van perfectie’.”

+32 (0)475962859  |  info@colebrants.be
www.colebrants.be  |  colebrants

Als schrijn- en algemene renovatiewerker zijn we actief 
in Antwerpen en omgeving. U kunt bij ons terecht voor 
al uw schrijnwerk en interieur, kleine dakwerken en 
voor de totaalrenovatie van uw huis.

Wij, de Colebrants, gebruiken alleen maar 
kwaliteitsmaterialen. Dit wil zeggen dat wij u een 
zeer goede garantie kunnen geven en dat u altijd het 
beste eindresultaat krijgt. Alle werken worden eerst 
tot in detail besproken, zodat er geen misverstanden 
ontstaan. Wij streven naar perfectie en hebben oog 
voor detail. Bij Colebrants wordt uw droom ook onze 
droom en deze helpen wij dan uiteraard ook graag 
te realiseren.

Op onze website vindt u enkele voorbeelden van 
realisaties die door ons gedaan zijn. Wilt u graag meer 
informatie over de diensten die wij aanbieden?
Ga dan zeker naar onze website www.colebrants.be 
of vraag een gratis en vrijblijvende o� erte aan.

ZEN, MUZIEK, HYPNO, KIDS- EN WORKSHOP EILANDEN, FOODTRUCKS, 
EXCLUSIEVE WORKSHOPS, GASTSPREKERS EN STANDHOUDERS!

SAARTJE VANDENDRIESSCHE, GEENA LISA PEETERS, TOM HELSEN, 
VEERLE DOBBELAERE, CHARLOTTE DE GROOF, ...

NIEUWITHOF
Essensteenweg 29, 2930 Brasschaat

20
AUG

SPECIAL GUESTS:

Tickets te koop!

Koop je ticket op www.magicalzenfestival.com
Meer info +32 488 61 80 49        Volg ons @magicalzenfestival

EARLY BIRD ONLINE WAVE 1
T.E.M. 31/07
€22,50*

ONLINE WAVE 2

€25,00*

KASSA

€30,00

EXCLUSIEVE WORKSHOPS

+€25,00*

*EXCLUSIEF FEE 47



Ja, dat ku� en we!

NIEUWSGIERIG? Ben je benieuwd naar wat we voor je kunnen betekenen? 
Neem dan even contact met ons op zodat we een kennismakingsgesprek met je in kunnen plannen!

076 711 53 40                 info@bruistonline.nl               Beneluxweg 45, Oosterhout, Nederland

WEBDESIGN
Een goede website is meer 
dan alleen een verzameling 

mooie plaatjes en 
informatie over een bedrijf. 

Het is vaak de eerste 
indruk die de doelgroep 

van jouw merk of 
bedrijf krijgt.

SOCIAL MEDIA 
BEHEER

Als jij die drukke 
ondernemer bent die de 
tijd niet kan vinden om 

met social media bezig te 
zijn, ben je niet de enige!

Wij ontzorgen de 
ondernemer op het 

gebied van social media, 
creëren meer bereik en 

professionaliseren je 
kanalen!

MERKIDENTITEIT
Een sterke merkidentiteit 

is er een waarmee mensen 
zich kunnen identifi ceren 

en willen verbinden. 
Het is de basis van al je 

marketing- 
en communicatie 

doeleinden. bedrijf krijgt.Wij ontzorgen de 
ondernemer op het 

gebied van social media, 
creëren meer bereik en 

professionaliseren je 
kanalen!

Ja, dat ku� en we!

WEBSITE
WEBSHOP

MERK
IDENTITEIT

SOCIAL
MEDIA
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PUZZELPAGINA

Maak kans op een fl es

Cheeky 

Sauvignon

YES! Lekkere wijn die ook nog 
eens bijdraagt aan wat belangrijk is: een 
eerlijke wereld voor iedereen. Per 
verkochte fl es wordt er 750 liter schoon 
drinkwater aan communities in Afrika. 
Bovendien is de wijn 100% biologisch, 
vegan en superlekker. 
www.thegoodwine.nl

Sauvignon Het arrangement omvat 4 
overnachtingen met ontbijtbuffet 
en diners voor 2 personen in een 
standaard kamer. Het bekendste 
vakantiehotel van Winterberg 
staat garant voor een gastvrij en 
onvergetelijk verblijf. 

*Het te winnen bedrag kan ook 
in mindering gebracht worden op 
andere arrangementen. 

Am Waltenberg 65, Winterberg (DE) 
0049 2981 9320  
info@brabander.nl
www.brabander.nl

Het arrangement omvat 4 

Maak kans op een: 

5-daags verblijf in 

Vakantiehotel Der Brabander

t.w.v. € 698,-

Brabander
winterberg
wellness
familie

appartement
hotel
Duitsland
vakantie

d b m p l f v d w b g
u b r p s d w k i m h
i h m a m d e h n h v
t g o r b o l o t z a
s q d t d a l w e u k
l m j e e d n b r i a
a s d m i l e d b y n
n t o e b f s i e u t
d j r n z f s l r r i
z n y t v v q n g g e
g g h z u q p s y l h

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?

Los de rebus op en vul voor 1 augustus de oplossing 

in op onze site: www.kapellenbruist.be

Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels 

(van boven naar beneden) vormen de oplossing.

De oplossing van vorige maand was 8-2-8.

1  6  5  7  8  5  4  1  3
5 2  5  6  4  1  3  1 8
4  8  7  7  3  9  6  1  2
6  7 4  3  2  5  8 2  4
2  9  3  3  1  6  2  6  1
4  6 1  9  4  7  3 5  6 
9  2  6  2  6  7  4  6  7
7 4  9  7  3  4  8  8 6
6  5  3  4  2  9  3  7  5

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

Z
Y

X
W

V

U
T

S
R

Q
P

O

N
M

L
K

J
I

H

G
F

E
D

C
B

A

Zoek de zes verborgen letters in deze editie van

BRUIST en maak er een woord van. Het thema van

het woord is deze maand 'vakantie'.

De oplossing van vorige maand was burger.

Op zoek naar een fi jne 
vakantiebezigheid? Laat Bruist 

magazine niet ontbreken in 
je koffer! Dit magazine is niet 

alleen ontspannend om te lezen 
tijdens de reis, maar biedt ook 

uitdagende puzzels voor op het 
strand. Vul de oplossingen in op 
onze website en maak kans op 

leuke prijzen.

PUZZELPAGINAVind je dit een leuke puzzelpagina?
Laat het ons weten op klantenvertellen.nl
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Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels 

(van boven naar beneden) vormen de oplossing.

De oplossing van vorige maand was 8-2-8.

1  6  5  7  8  5  4  1  3
5 2  5  6  4  1  3  1 8
4  8  7  7  3  9  6  1  2
6  7 4  3  2  5  8 2  4
2  9  3  3  1  6  2  6  1
4  6 1  9  4  7  3 5  6 
9  2  6  2  6  7  4  6  7
7 4  9  7  3  4  8  8 6
6  5  3  4  2  9  3  7  5

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.
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Zoek de zes verborgen letters in deze editie van

BRUIST en maak er een woord van. Het thema van

het woord is deze maand 'vakantie'.

De oplossing van vorige maand was burger.

Op zoek naar een fi jne 
vakantiebezigheid? Laat Bruist 

magazine niet ontbreken in 
je koffer! Dit magazine is niet 

alleen ontspannend om te lezen 
tijdens de reis, maar biedt ook 

uitdagende puzzels voor op het 
strand. Vul de oplossingen in op 
onze website en maak kans op 

leuke prijzen.

PUZZELPAGINAVind je dit een leuke puzzelpagina?
Laat het ons weten op klantenvertellen.nl
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www.vanmossel.be

Van Mossel.

Voor de
mobiliteit 
van morgen.

Adv 1-1 Mobiliteit Morgen BRUIST BE.indd   1 15-05-2023   18:00




